Wir ermitteln mit lhnen lhren Weg in personlichen Settings und mit
geeigneten Methoden.

11. Ihr eigener Weg

Mein Weg

Meine Last

Meine Welt

Wie bereits erwdhnt, halten Sie diesen Reiseflihrer wahrscheinlich in den Handen, weil Sie eine
Veranderung lhrer aktuellen Lebenssituation herbeifiihren méchten. Oder Sie haben Freunde,
Bekannte die unglicklich festgefahren sind.

Wie gehen Sie nun vor?

Eruieren Sie in einfachen Gedankengdngen |hre Situation nach den Punkten:
e Meine Last —Was stort mich?
e Meine Welt — Was hindert mich?
e Meine Bewegung — Was will ich?

Sollten fur Sie im Moment diese Fragen Fragezeichen sein, geben wir Ihnen auf den folgenden Seiten
einige Unterstiitzungen, Inputs und Anregungen fir eine einfachere Analyse lhrer Situation.

(Auszug aus Buch , Entscheidungsorientiert unterwegs” Daniela Ried/Maria Liichinger)



